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     THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH          
           
       
CHƯƠNG TRÌNH BỒI DƯỠNG NÂNG CAO 

KỸ NĂNG NGHỀ CHO CÔNG NHÂN         
HỌC PHẦN: AN TOÀN LAO ĐỘNG (20 HỌC VIÊN TRỞ LÊN)
THỜI GIAN: LÝ THUYẾT 8 TIẾT – THỰC HÀNH 16 TIẾT
I. MỤC TIÊU
- Bồi dưỡng cho học viên những kiến thức cơ bản về các yếu tố nguy hiểm và có hại đến người lao động.

 - Thực hiện tổ chức nơi làm việc và kỹ thuật an toàn.
 - Hiểu biết và phân tích được nguyên nhân gây ra tai nạn, phương pháp sơ cứu và cấp cứu người khi tai nạn xảy ra.
1/ Kiến thức

- Học viên nắm vững những kiến thức kỹ năng cơ bản về an toàn lao động.

- Nắm được kỹ thuật an toàn khi sử dụng một số thiết bị Cơ khí.
- Giúp cho học viên nắm được các Kỹ thuật an toàn khi sử dụng điện, các biện pháp chữa cháy và chất chữa cháy.                
2/ Kỹ năng
- Sử dụng thành thạo các loại dụng cụ, các phương tiện bảo hộ lao động nhằm ngăn ngừa tai nạn xảy ra.

- Sử dụng được các dụng cụ, thiết bị phòng chống cháy nổ.

- Biết sơ cứu, cấp cứu người khi bị tai nạn.

3/ Tác phong, thái độ
- Tổ chức được nơi làm việc hợp lý, an toàn, khoa học.
II. NỘI DUNG VÀ PHÂN BỔ THỜI GIAN
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	Bài 1
	Tổ chức nơi làm việc và kỹ thuật an toàn
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	Bài 2
	Kỹ thuật an toàn khi sử dụng một số thiết bị Cơ khí
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	Bài 3
	Kỹ thuật phòng cháy, chữa cháy
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	Vệ sinh lao động trong sản xuất công nghiệp
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	- Sắp xếp tổ chức nơi làm việc.
	
	
	
	

	
	
	- An toàn khi sử dụng các máy công cụ
	
	
	
	

	
	
	- An toàn phòng chống cháy nổ
	
	
	
	

	
	
	- Vệ sinh lao động nơi làm việc.
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III. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN

1/ Lý Thuyết:


- Phòng học, bảng, phấn,

- Âm thanh.


- Máy chiếu.
2/ Thực hành: 

- Thiết bị phòng cháy chữa cháy

- Máy công cụ 

- Máy mài 2 đá

- Phôi liệu thực tập


- Dao các loại
IV. THỜI GIAN THỰC HIỆN

Dự kiến giảng dạy từ ngày 05/09/2018 đến hết ngày 31/12/2018.
Tp.Hồ Chí Minh, ngày     tháng     năm 2018
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